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Libertacao do trabalho doméstico e emancipagao das mulheres
nos limites da sociedade capitalista

Rita de Cassia Pereira Farias™
Ludimila Nunes Mantovani**

RESUMO:

O artigo analisa a relagdo entre o trabalho doméstico de cuidado e o papel das mulheres
negras na sociedade capitalista, a partir de uma perspectiva interseccional e critica. Com
base nos escritos de Angela Davis, Lélia Gonzalez, bell hooks* e Silvia Federici, discute-
-se como o cuidado tem sido historicamente racializado, feminilizado e desvalorizado.
A tematica é abordada sob as lentes do materialismo historico-dialético, considerando
as particularidades da sociedade capitalista, bem como o posicionamento periférico do
Brasil dentro do capitalismo mundial. O texto aponta a importancia da luta pela liberta-
¢do das mulheres do trabalho doméstico e pela construgdo de uma politica social que
reconheca o valor social do trabalho doméstico de cuidado e enfrente as estruturas pa-
triarcais e racistas que o sustentam.

Palavras-chave: trabalho doméstico; opressdo as mulheres; lutas sociais.

Mestrado em Politica Social e Servigo Social pela
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, UFR-
GS, Brasil.

Orcid: https://orcid.org/0000-0002-8108-5370
E-mail: rcfarias@ufv.br

* Doutorado em Servico Social pela Pontificia
Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul,
PUCRS, Brasil. Professora adjunta do depar-
tamento de Servigo Social e do PPG Politica
Social e Servico Social da Universidade Fede-
ral do Rio Grande do Sul (UFRGS).
Orcid:https://orcid.org/0000-0002-6833-
4205
E-mail:ludimila.mantovani@ufv.br

[@)ey-nc | Serv. Soc. Rev., Vol. 29 N. 1 Jan./dez., p.1-21, 2026, e-ISSN1679-4842

Y,



https://doi.org/10.5433/1679-4842.2026.v29.53346
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

../
g

Q)

’-’r

Q)

’-’r

Q)

N\

f).od “0.09 “0.0*‘
AV 4\(; AV 4\(; LYJ

;/--\ ;/--\/'

rf )\ Q rf )\ Q

“0.0*‘

ﬂOO 4\0 LYJ

; /_ _\

f)O

Liberation of domestic work and emancipation of women
within the limits of capitalist society

ABSTRACT:

This paper analyzes the relationship between domestic care work and the role of bla-
ck women in capitalist society from an intersectional and critical perspective. Based on
the writings of Angela Davis, Lélia Gonzalez, bell hooks and Silvia Federici, it discusses
how care has historically been racialized, feminized and devalued. The theme is analyzed
from the perspective of dialectical historical materialism, considering the particularities
of capitalist society, as well as Brazil’s position in dependent capitalism. It highlights the
importance of the struggle for the liberation of women from domestic work and for a
social policy that recognizes the social value of domestic care work and confronts the
patriarchal and racist structures that sustain it.

Keywords: domestic work; oppression of women; social struggles.

Introdugao

O trabalho doméstico, embora essencial para a reproducao da vida cotidiana, é in-
visibilizado e desvalorizado no Brasil. A ele estdo historicamente vinculadas mulheres
negras e pobres, que sustentam, com seus corpos e seu tempo, a base material e afetiva
de uma sociedade profundamente desigual. A divisdo sexual e racial do trabalho, her-
dada do colonialismo e da escravidao, estrutura o que autoras feministas e antirracistas
denominam economia do cuidado — um campo no qual as tensdes entre género, raca e
classe se manifestam de forma aguda.

A socidloga e ativista Angela Davis (2016, p. 18) afirma que “a escraviddo nao ape-
nas moldou a divisdo do trabalho entre os sexos, mas também organizou essa divisao ra-
cialmente”. No Brasil, esse legado é visivel no perfil racial das trabalhadoras domésticas,
em sua maioria negras, submetidas a condicdes precdrias, baixos saldrios e auséncia de
direitos. Embora o trabalho doméstico tenha sido regulamentado, ainda é marcado por
desigualdades estruturais.

Como parte das discussdes feministas sobre o trabalho doméstico, surge o concei-
to de economia do cuidado, que se refere as atividades ligadas a reproducdo da vida:
cuidar de pessoas, cozinhar, limpar, acompanhar o crescimento de criancas, atender as
necessidades dos idosos etc. Silvia Federici (2017, p. 18) argumenta que o capitalismo
“transformou o trabalho reprodutivo em obrigacdo natural das mulheres, sem remune-

racdo, sem reconhecimento”. Essa desvalorizacdo do trabalho doméstico, longe de ser
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uma obra do acaso ou mero ato de amor ou vocacdo, constitui um elemento estratégico
para a acumulacdo capitalista. bell hooks (2019) critica a romantiza¢do do cuidado como
algo inerente as mulheres. Segundo a autora, “o amor ndo pode florescer em ambientes
de dominacdo” (hooks, 2019, p. 25). Quando o cuidado é exigido como obrigacdo, espe-
cialmente das mulheres negras, ele se torna mais um instrumento de opressao patriarcal
e racista.

A intelectual brasileira Lélia Gonzalez (2020, p. 96) denuncia que a naturalizacdo do
trabalho doméstico pelas mulheres negras esta enraizada numa légica colonialista, que
transforma o corpo da mulher negra em “mao de obra de uso doméstico”. Considera que
é impossivel separar o género da raca e da classe social quando se trata de compreender
o papel das mulheres negras na estrutura do trabalho e da sociedade brasileira. A autora
também propde um movimento de libertacdo que parte das experiéncias concretas das
mulheres negras, nas quais se cruzam cuidado, resisténcia e espiritualidade ancestral.
Essa perspectiva ressoa nas proposicoes contemporaneas de criacdo de sistemas publi-
cos de cuidado, defendidos por movimentos feministas na América Latina como forma
de redistribuir socialmente o trabalho reprodutivo e romper com o ciclo de exploracao
das mulheres negras.

Pensar uma economia do cuidado libertadora significa problematizar radicalmente
o modo como o trabalho é organizado e valorizado, reconhecendo o cuidado como tra-
balho, proporcionando a garantia de direitos plenos as trabalhadoras domésticas, supe-
rando a légica que ancora o cuidado em desigualdades raciais e de género.

Dessa forma, o objetivo deste artigo é discutir dialeticamente a totalidade concreta
em que se situa o trabalho doméstico, realizado de forma hegemoénica pelas mulheres,
de maneira gratuita — principalmente pelas mulheres negras. A discussao foi embasa-
da nos referenciais do materialismo histérico-dialético, por sua poténcia explicativa em
desvelar o fen6meno em estudo na concretude da totalidade capitalista, considerando o
contexto permanente de crises protagonizadas por esse modo de producdo. Nessa dis-
cussdo, serao apresentados dados socioecondmicos da Oxfam (2020) e do IBGE (Nery;
Britto, 2023), para mostrar o contexto da mulher brasileira em rela¢do ao trabalho do-
méstico gratuito e suas contradi¢cOes, destacando-se a situacdo da mulher negra nesse
cenario.

Na construcdo do artigo, a discussdo perpassa a contextualizacdo da formacdo so-
cio-historica brasileira, destacando como o colonialismo se caracterizou e fez da supe-
rexploracdo da terra, dos povos indigenas e dos negros vindos da Africa um negécio ren-

tavel para os paises dominadores. Posteriormente, serd realizada uma discussao sobre
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a divisdo sexual do trabalho e o trabalho doméstico, evidenciando sua crise histdrica e
permanente, provocada pelas contradicdes do capitalismo, estabelecendo plurais ma-
nifestacGes em relacdo a questdo social. Por fim, serdo discutidos os movimentos de
mulheres no enfrentamento das desigualdades e na luta pelo fim do trabalho doméstico

como algo exclusivo das mulheres — notadamente as negras e periféricas.
Formagao socio histdrica brasileira e a exploragao do trabalho

O periodo colonial no Brasil (1500—-1822) foi marcado pela diversificagdo econdmi-
ca, pela exportagdao de matérias-primas para as economias centrais e pela disputa ter-
ritorial com Espanha, Holanda e Franga. Conforme Fernandes (2019, p. 311), “Trata-se
de um componente dinamico de uma tradi¢ao colonial de subserviéncia, baseada em
fins econdmicos, mas também na cegueira nacional, até certo ponto estimulada e con-
trolada a partir de fora.” A estrutura social brasileira implantou-se com base no padrao
ibérico de organizagao, no qual as condigdes societdrias se fundam em um tipo legal de
dominagao colonial, caracterizado por uma exploragao ilimitada de todos os aspectos da
vida humana, voltada a satisfacdo dos interesses da Coroa e dos colonizadores.

Segundo lanni (1989), a analise da formagdo social brasileira deve ser orientada
pelo conceito de “desenvolvimento desigual e combinado”, que aponta para uma cons-
trucdo histérica composta por diversas temporalidades. Nesse sentido, o capitalismo e o
escravismo delinearam os contornos da formacdo social do pais, servindo de base para
a consolidagdo de desigualdades sociais profundamente enraizadas e perpetuadas até
os dias atuais.

Fernandes (2019) identificou quatro padrées de dominagdo presentes na América
Latina — todos eles observaveis na historia do Brasil: o colonialismo, entendido como
o controle direto exercido pelas poténcias europeias; o neocolonialismo, desenvolvido
com o declinio do colonialismo e voltado a exportagdo e ao comércio internacional; o
imperialismo, caracterizado pela influéncia econémica, social e politica apds a Revolugdo
Industrial; e o capitalismo monopolista, com a expansao de grandes empresas corpora-
tivas. Essas formas de dominagao moldaram social, histérica e culturalmente a econo-
mia dos paises dependentes, como o Brasil. Entre suas principais consequéncias estdo
a dependéncia econ6mica externa, a producgdo voltada a exportagao, a transferéncia de
excedente econdmico para os paises hegemonicos e uma estrutura obsoleta de impor-

tacdo/exportagdo.
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Os reflexos da formacdo social e histdrica brasileira sdo evidentes na exploragdo do
trabalho, que configura a questdo social, especialmente em sua expressao no trabalho
domeéstico. A questdo social refere-se as multiplas expressdes das desigualdades pro-
duzidas pelas contradicdes do modo de producdo capitalista. Como afirma lamamoto
(2015), ela é resultante da apropriacao privada da rigueza socialmente produzida, geran-
do pobreza, desemprego e precarizacdo das relagdes de trabalho.

O trabalho doméstico &, portanto, uma expressdo direta da questdo social, pois
representa uma forma de insercdo subordinada das mulheres na divisao social do traba-
Iho. Sua desvalorizacdo sustenta a légica de acumulacgdo capitalista, na medida em que
libera o tempo da classe trabalhadora masculina para a producdo, ao custo da sobrecar-
ga imposta as mulheres no espaco doméstico — muitas vezes sem remuneragdo, ou com
vinculos frageis e informais.

Discutir o trabalho doméstico como expressdo da questdo social é reconhecer que
as desigualdades estruturais do capitalismo ndo se restringem ao espaco fabril ou mer-
cantil. A opressao de género e de raga, articulada a divisdo social do trabalho, configura
o trabalho doméstico como um dos principais dispositivos de reproducdo das desigual-
dades sociais.

Como a questdo social estd imbricada nas contradicbes entre capital e trabalho,
a problematizacdo do trabalho doméstico exige compreender sua génese, destacando
seus principais tracos estruturados na formacao socio-histdrica brasileira e na relagdo de
dependéncia com o capitalismo dos paises centrais. Assim, a questdo social sera aborda-
da em sua relacdo com o trabalho doméstico gratuito realizado por mulheres no dmbito
dos lares. Discutir-se-a a importancia da luta de classes e da luta feminista pelo fim do
trabalho doméstico ndo remunerado como condicdo para a libertacdo das mulheres, a

emancipacao da classe trabalhadora e a superacdo da sociedade de classes.

Divisao sexual do trabalho e trabalho doméstico

No debate que envolve as lutas das mulheres, é fundamental uma abordagem sinté-
tica e critica sobre o conceito de género. Para tanto, utilizam-se as elaborag¢des tedricas
de Heleieth Saffioti (2015), com base em suas pesquisas sobre a violéncia contra a mu-
Iher realizadas entre o final dos anos 1990 e o inicio dos anos 2000. A autora refere-se
ao género como uma categoria histdrica, que pressupde uma hierarquia entre homens e
mulheres. Em outras palavras, o género é considerado uma construgao social do mascu-

lino e do feminino, em que o elemento dominante é o homem (Saffioti, 2015).
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A autora aponta que o conceito de género abarca, de forma unificada, tanto o gé-
nero quanto o sexo. Seu argumento esta vinculado a ideia de que o género é perpassado
por uma ideologia e se constitui como categoria ontoldgica. Nessa ideologia, o patriar-
cado é forjado como forma de encobrir a estrutura de poder que posiciona as mulheres
de forma desvantajosa em relacdo aos homens, em todas as esferas da vida social. Tal
perspectiva considera que o género independe do sexo biolégico na formacao do ser so-
cial. Nas palavras da autora: “[...] o género ndo se reduz ao sexo, da mesma forma que é
impensavel o sexo como fendmeno puramente biolégico” (Saffioti, 2015, p. 144). Nesse
sentido, desenvolve a critica a neutralidade do termo “género”, ao afirmar que: “Género
€ um conceito por demais palatavel, porque é excessivamente geral, a-histérico, a-poli-
tico e pretensamente neutro” (Saffioti, 2015).

Posteriormente, Judith Butler (2024, p. 191) aprofunda esse debate ao trazer a
seguinte reflexdo sobre identidade de género: “Identidade de género, em um sentido
profundo, diz respeito a como alguém se encaixa no contexto marcado pelo género, na
realidade vivida de seu préprio corpo no mundo.” Butler afirma que o género é uma
forma de poder, que, em articulagdo com mecanismos de domina¢cdo como raca, clas-
se, deficiéncia e as particularidades histdricas dos sujeitos, instaura novos moldes de
percepcdo da realidade. Assim, o conceito de género, longe de ser estatico ou neutro,
revela-se como uma construcdo politica, relacional e histérica, implicada na reproducdo

e contestacdo de estruturas de poder.

O género afeta a forma como entendemos a profissdo médica; a vocagao da
ciéncia; a economia, especialmente a delimitacdo dos dominios publico e pri-
vado, a organizagdo do trabalho, a distribuicdo da pobreza, e as desigualdades
estruturais; e as modalidades de violéncia e de guerra (Butler, 2024, p. 193).

Na discussdo sobre género, trabalho e identidade, é fundamental problematizar o
trabalho doméstico, responsavel por reproduzir a for¢a de trabalho (dar a luz e criar os
filhos), cuidar de familiares dependentes ou ndo, e manter os lares limpos e organizados.
Esse trabalho é, na maioria das vezes, gratuito e realizado por mulheres — sobretudo
por mulheres negras.

Em 2020, o tema do trabalho doméstico gratuito ganhou destaque no Férum Eco-
ndémico Mundial, realizado em Davos, na Suica. Na ocasido, a Oxfam apresentou o do-
cumento intitulado Tempo de Cuidar, que trouxe a tona o tema do cuidado informal,
destacando que esse ndo se restringe aos idosos, mas abrange milhGes de pessoas que
necessitam de cuidado e que, sem o suporte das mulheres, ndo conseguiriam sobrevi-

ver. O relatdrio enfatiza a dimensdo cultural da exploragdao do trabalho feminino nao
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pago e revela que, em 2019, os 2.153 bilionarios mais ricos do mundo detinham mais
riqueza do que 60% da populacdo global (Oxfam, 2020). Esse dado evidencia o contraste
entre os discursos de “sustentabilidade” e de um “capitalismo mais justo” e a realidade
de extrema concentracdo de riqueza e poder — muitas vezes promovida pelos proprios
presentes em Davos.

Além disso, mulheres e meninas em todo o mundo dedicam, diariamente, 12,5 bi-
IhGes de horas ao trabalho de cuidado ndo remunerado, contribuindo com aproxima-
damente USS 10,8 trilhdes por ano para a economia global. A organizacgdo alerta que,
se o cuidado continuar sendo naturalizado como uma obrigacdo feminina, as mulheres
seguirdo sendo expulsas ou impedidas de acessar o mercado de trabalho em condi¢es
de igualdade (Oxfam, 2020).

Segundo o Nery e Britto (2023) da Agéncia de noticias do IBGE, a populacdo brasilei-
ra dedica, em média, 17 horas semanais aos afazeres domésticos, sendo que as mulhe-
res se ocupam dessas tarefas por 21,3 horas semanais, enquanto os homens, por apenas
11,7 horas. Esse retrato desigual do trabalho doméstico no Brasil impde sérios reflexos
na vida das mulheres — especialmente das mulheres negras, que ocupam mais de 60%
das vagas no trabalho doméstico formal. Este é apenas um entre os muitos marcadores
de opressdo que atravessam seus cotidianos.

Nesse sentido, o presente artigo problematiza o trabalho doméstico realizado de
forma gratuita e atribuido, de maneira desproporcional, as mulheres, o que dificulta sua
insercdo no mercado de trabalho e gera uma “crise do cuidado” sem precedentes. Essa
crise revela-se como uma das expressoes da dependéncia estrutural do capitalismo em
relacdo ao trabalho de reproducdo social (Fraser, 2023).

A chamada crise do cuidado configura-se, portanto, como uma das expressoes con-
temporaneas da questdo social, ressaltando a importancia da luta feminista — especial-
mente do feminismo negro — pela socializacdo do trabalho doméstico no Brasil entre
Estado, instituicdes e comunidade; e/ou pela sua remuneracdo; e/ou pela superacdo da
divisdo sexual do trabalho, que ainda centraliza esse 6nus nas mulheres.

No contexto de mundializacdo do capital, a questao social assume novos e intensos
contornos, sendo a crise do cuidado uma de suas faces mais visiveis. O termo care crisis
(crise do cuidado, em inglés) é relativamente recente: surgiu entre o final da década de
1990 e o inicio dos anos 2000, no contexto dos estudos feministas, da sociologia e da
economia politica — sobretudo nos Estados Unidos e na Europa. O conceito surge como
resposta a intensificacdo das contradicdes entre o aumento da demanda por cuidado

(devido ao envelhecimento populacional, as transformacGes nas estruturas familiares
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e a maior insercdo das mulheres no mercado de trabalho) e a insuficiéncia de politicas
publicas, somada a divisdo desigual do trabalho de cuidado entre os géneros e entre as
classes sociais.

Embora ndo exista um Unico autor reconhecido como criador do termo, ele foi am-
plamente desenvolvido por feministas, entre elas Nancy Fraser. Nos anos 2000, Fraser

I”

passou a utilizar expressdes como “crise da reproducdo social” e “crise do cuidado” para
descrever como o capitalismo neoliberal desestruturou os sistemas publicos e familia-
res de cuidado, evidenciando a falta de tempo, o desequilibrio entre familia e trabalho,
e o esgotamento das cuidadoras. O trabalho de reproducdo social, embora essencial,
continua sendo atribuido majoritariamente as mulheres, ainda que os homens também
participem, de forma minoritaria, dessa dinamica.

A problematica central reside no fato de que esse trabalho doméstico, mesmo sen-
do indispensavel para a existéncia humana e para o funcionamento do sistema capita-
lista, ndo é remunerado — o que gera multiplos processos de exploracao, violéncia e
violacdo de direitos. Compreende-se que nenhuma sociedade pode sobreviver sem o
cuidado, mas mesmo assim se presencia a ruina dos sistemas de reproducdo, cuja crise
se origina no préprio processo de producdo capitalista. Essa é, segundo Fraser (2023), a
forca motriz de uma grave crise na reproducdo social.

A autora argumenta que a crise do cuidado estd inserida nas contradices sociorre-
produtivas do capitalismo financeirizado, cujas raizes estruturais sdo mantidas nas rela-
¢Oes sociais que organizam a sociedade capitalista. Essa crise engendra novas expressdes
da questdo social na contemporaneidade, manifestadas na banalizacdo da vida humana
diante da fetichizacdo do dinheiro e da mercantilizacdo das relagcGes sociais.

A crise do cuidado expressa o desequilibrio crescente entre a necessidade de cuida-
dos (voltados a criancas, idosos, pessoas com deficiéncia ou em condi¢do de adoecimen-
to) e a escassez de pessoas, tempo e recursos para realiza-los de forma adequada, digna
e sustentavel. Além da estrutura desigual do capitalismo baseada em construcées de
género, outros fatores contribuem para a intensificacdo da crise, tais como: mudancas
demograficas, envelhecimento populacional e aumento da expectativa de vida, queda
na taxa de natalidade, transformacdes no mundo do trabalho, inser¢do massiva das mu-
Iheres no mercado laboral sem redistribuicdo justa das responsabilidades domésticas,
precarizacdo das relagdes de trabalho com jornadas extensas, além da reducdo de inves-
timentos em politicas publicas — especialmente nas areas de saude, educacdo e assis-
téncia social —, muitas vezes substituidas por iniciativas de privatizacdo ou terceirizacao

dos servicos de cuidado.
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Essa crise também revela desigualdades interseccionais, pois sdo, sobretudo, as
mulheres negras e de baixa renda que assumem a sobrecarga do cuidado — quase sem-
pre sem reconhecimento ou remuneracdo. Ha, inclusive, uma transferéncia do cuidado
informal entre mulheres: por exemplo, uma mulher de classe média contrata outra, ge-
ralmente negra e pobre, para cuidar de seus filhos ou idosos.

As consequéncias sociais dessa crise sdo severas: sobrecarga fisica e emocional das
mulheres, agravamento das desigualdades de género, raca e classe, escassez de tempo
livre e de bem-estar, esgotamento fisico e psiquico das cuidadoras e abandono ou negli-
géncia das pessoas que necessitam de cuidados.

Entre os mecanismos de enfrentamento da crise do cuidado, destacam-se: o in-
vestimento em politicas publicas de cuidado (como creches, escolas de tempo integral,
servicos de atencdo domiciliar e centros de convivéncia para idosos), o reconhecimento
do cuidado como trabalho (com valorizacdo e remuneracdo justa), a redistribuicdo das
tarefas de cuidado entre Estado, mercado, familia e comunidade, além da promocédo de
uma educacdo para a igualdade de género e pela corresponsabilizacdo entre homens e
mulheres.

Muito antes das discussGes contemporaneas sobre a centralidade do cuidado para
a manutencdo da vida, a teoria marxista ja apontava a dupla opressao vivida pelas mu-
Iheres: uma atrelada ao trabalho doméstico e outra, ao trabalho assalariado. Mesmo
com mudancgas significativas na sociedade e na legislacdo social, as mulheres seguem
sendo as principais responsaveis pelo trabalho doméstico — que acumulam com o em-
prego formal, gerando um ciclo exaustivo de sobrevivéncia. A légica da acumulagdo ca-
pitalista e da mais-valia depende do trabalho reprodutivo ndo pago, gerando processos
de adoecimento fisico, mental e social nas vidas das mulheres.

Nesse sentido, o trabalho de cuidar, realizado majoritariamente por mulheres, so-
brevive na logica contraditdria do sistema capitalista e pode ser compreendido como

uma das expressdes contemporaneas da questdo social no Brasil.

O trabalho doméstico tem, na realidade, um papel altamente contraditdrio na
reproducgdo social capitalista. Por um lado, constitui uma condigdo essencial
para o capitalismo. Para que a produgdo capitalista ocorra, ela deve ter a forga
de trabalho, e para que a forca de trabalho esteja disponivel, o trabalho do-
méstico deve ser realizado. Por outro lado, o trabalhador doméstico atrapalha
o impulso capitalista por lucro, pois também limita a disponibilidade de forga
de trabalho (Vogel, 2022, p. 357).

A invisibilidade e a desvalorizagdo do trabalho doméstico agravam e diversificam

as desigualdades sociais, reverberando “[...] nas lutas operarias, nas reivindicagdes do
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movimento negro, nas lutas pela terra, pela liberdade sindical e pelo direito de greve”
(lamamoto, 2015, p. 141). Nesse sentido, é urgente a construcdo de uma luta coletiva
gue vise a efetiva reorganizacdo do cuidado, com a participac¢do ativa da populacao.
Nesta perspectiva, compreende-se a “[...] classe trabalhadora (particularmente a
operdria) como sujeito por exceléncia, potencialmente revolucionario, que pode e pre-
cisa se articular a pluralidade de setores e grupos sociais de alguma forma oprimidos,
subalternizados, discriminados” (Montafio; Duriguetto, 2011, p. 130). As mulheres cons-
tituem um desses grupos sociais que lutam pela emancipac¢do politica, compreendida

sob a légica marxiana enquanto exercicio pleno da cidadania.

Os movimentos de mulheres e a luta pelo fim do trabalho doméstico
gratuito

A luta de classes é um dos principais fundamentos do marxismo, com relevancia ex-
pressa nas principais obras de Marx e Engels. O Manifesto do Partido Comunista inicia-se
com a célebre frase: “A historia de todas as sociedades até hoje é a histdria da luta de
classes” (Marx; Engels, 2002, p. 45). Esses autores afirmam: “[...] os homens fazem sua
propria histéria, mas ndo a fazem como querem, ndo a fazem sob circunstancias de sua
escolha, e sim sob aquelas com que se defrontam diretamente”. Em outras palavras, a
subjetividade humana esta historicamente condicionada pelas determinag¢des objetivas
da luta de classes.

As lutas sociais, por sua vez, embora conectadas a luta de classes, apresentam espe-
cificidades, pois referem-se as pautas reivindicadas pelos movimentos sociais em busca
de transformacgdes nas estruturas sociais, econdmicas e politicas — como, por exemplo,
a luta pela igualdade de género. No entanto, tanto as lutas sociais quanto a luta de clas-
ses so se efetivam por meio da consciéncia de classe. Lukacs (2018) destaca que, diante
da crise estrutural do capitalismo, o destino da humanidade dependera da consciéncia
de classe do proletariado, condi¢cdao necessaria para a revolugao e a superagao da socie-
dade de classes: “Para o proletariado, sua ideologia ndo é uma bandeira de luta, nem
um pretexto para as proprias finalidades, mas é a finalidade e a arma por exceléncia”
(Lukacs, 2018, p. 174). A consciéncia de classe, voltada ao olhar critico sobre a realidade,
é, portanto, indissociavel da luta de classes. Assim sendo, a luta de classes é a “[...] con-
dicdo para uma luta revolucionaria, que va para além da mera reivindicagdao pontual [...]
dentro da ordem” (Montafio; Duriguetto, 2011, p. 111).

Neste texto, a socializa¢do do trabalho doméstico e/ou sua remuneracdo, e a conse-

quente libertagao das mulheres, é apresentada como uma emergéncia no campo das lu-
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tas sociais feministas — em especial no feminismo negro, nos movimentos antirracistas,
nas pautas pela igualdade de direitos, de género e pelos direitos sexuais e reprodutivos.
A mulher, enquanto categoria social e histérica, deve ser protagonista na formulacao
dos contornos dessas lutas emancipatdrias, compreendidas como parte de um processo
sociopolitico de enfrentamento as contradi¢cdes do capitalismo contemporaneo.

Conforme argumentam Cisne e Santos (2021), tais lutas confrontam diretamente o
sistema patriarcal-racista-capitalista, que estrutura e perpetua as desigualdades sociais.
Essa dindmica é funcional a producdo e a reproducdo do capital, visto que tanto o pa-
triarcado quanto o racismo operam como fundamentos da intensificacdo da exploracao
da forca de trabalho. Tal exploracdo sustenta as condicdes materiais que possibilitam
a manutencdo da desigualdade de classe, género e raca: “um fator fundamental para
a perpetuacdo das condicOes reais de exploracdo e das diversas formas de opressdo”
(Cisne; Santos, 2021).

As tematicas feministas, portanto, atravessam a concretude da vida dos sujeitos sin-
gulares e coletivos, isto €, de “[...] grupos, instituicdes, partidos politicos e movimentos
sociais, principalmente feministas antirracistas e LGBT, relacionados, dentre outras ques-
tGes, a sexualidade, a afetividade, a viver sob os ditames do patriarcado, da misoginia,
do racismo e da LGBTfobia” (Cisne; Santos, 2021, p. 29). O patriarcado, por sua vez, se
atualiza e assume novas formas dentro das rela¢des sociais capitalistas. Assim, os avan-
¢os conquistados pelas lutas sociais sdo constantemente confrontados pela renovacao
ideoldgica do patriarcado e pela reproducdo de praticas opressoras.

Diante disso, as lutas sociais voltadas a garantia de direitos das mulheres devem se
posicionar frontalmente contra o trabalho doméstico gratuito, com o objetivo de des-
mantelar as estruturas patriarcais e racistas que sustentam a divisdo sexual do trabalho e
perpetuam a opressdo de género e raga. As lutas aqui abordadas sdo aquelas que emer-
gem do campo dos direitos das mulheres, perpassando tanto o feminismo hegemonico
guanto o feminismo negro. Acredita-se que é por meio desses movimentos que se pode
iniciar o processo de superacao das formas histéricas de opressao as mulheres, particu-
larmente as negras e periféricas, submetidas a sobrecarga do cuidado ndo remunerado.

Entendemos que os sujeitos histdricos se articulam, dialética e historicamente, em
torno de suas demandas concretas. Neste texto, a demanda em foco é a libertacdo das
mulheres do trabalho doméstico gratuito. Essa luta, no Brasil, ainda é incipiente, e as
experiéncias mais avancadas nesse sentido vém dos paises escandinavos, do Canada e

dos Estados Unidos.
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Ribeiro (2018) destaca a importancia do pensamento de Simone de Beauvoir, cuja
maxima “ninguém nasce mulher: torna-se mulher” aponta para a distincdo fundamental
entre sexo e género, ao afirmar que ndo se pode atribuir as mulheres comportamentos
ou valores baseados em uma pretensa esséncia bioldgica. Judith Butler, conforme citada
por Ribeiro (2018), aprofunda essa critica ao modelo binario e naturalizado de género,
tornando-se um marco tedrico da terceira onda do feminismo. Segundo a autora, o gé-
nero deve ser compreendido como construcao performativa, imbricada nas relacdes de
poder, e ndo como um dado bioldgico ou fixo.

Ribeiro (2018) conclui que a universalidade da categoria “mulheres” precisa ser
desconstituida para que o feminismo ndo exclua as experiéncias de diversas mulheres
gue ndo se encaixam em um modelo homogéneo — o que, por sua vez, pode acentuar

as estruturas de dominacdo e poder que o proprio feminismo se propde a combater.

O movimento feminista precisa ser interseccional, dar voz e representagao as
especificidades existentes no ser mulher. Se o objetivo é a luta por uma socie-
dade sem hierarquia de género, existindo mulheres que, para além da opres-
sdo de género, sofrem outras opressdes, como racismo, lesbofobia, transmi-
soginia, torna-se urgente incluir e pensar as intersec¢ées como prioridade de
acdo, e ndo mais como assuntos secunddrios (Ribeiro, 2018, p. 47).

Segundo Montafo e Duriguetto (2011), o movimento feminista, desde sua concep-
¢do, abarca lutas para o enfrentamento dos elementos estruturantes do patriarcado ca-
pitalista como a propriedade privada, além de manter um posicionamento contrario aos
alicerces ideoldgicos e normativos do Estado, da familia e da igreja na instituicdo e repro-
ducdo de valores, preconceitos e comportamentos de viés biologicista entre os sexos. E
relevante dizer que a expansao da industria e das comunicagdes impulsionou a insergao
feminina nos espacos publicos, antes monopolizados pelos homens. Este processo foi
marcado pela integracao das mulheres na for¢a de trabalho industrial e pela sua parti-
cipagdo em espacos politicos. Essa nova dinamica propiciou questionamentos e criticas
acerca dos papéis sociais de género, impulsionando a luta por direitos trabalhistas.

O movimento feminista é caracterizado pela amplitude e desdobramentos de suas
lutas que compreende formas de opressao, desigualdades e discriminagdo, com o objeti-
vo de alcangar liberdade, igualdade e autonomia. No entanto, os primeiros movimentos
nao abarcavam as mulheres negras ja que estas sé adentraram no movimento feminista
a partir de 1985.

O feminismo negro nos EUA surgiu em um contexto de intolerancia, preconceito e

embates com os sistemas de poder, principalmente na academia. A ativista negra e es-
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critora estadunidense bell hooks é uma das intelectuais mais importantes da atualidade
com seus estudos singulares sobre raca, classe e género. Seu trabalho atravessa temas
como feminismo negro, interseccionalidade, educacdo critica, racismo, género, classe
social e amor como pratica politica. A autora denunciava como o feminismo branco igno-
rava as experiéncias de mulheres negras e pobres e defendia uma perspectiva feminista
gue integrasse raca, género e classe. Descrevia o sistema de opressao como “supremacia
do patriarcado capitalista imperialista branco”. Chamava atencdo para a masculinidade
toxica e os efeitos do patriarcado sobre os préprios homens. Inspirada por Paulo Freire,
acreditava na educacdo critica e engajada, que rompesse com hierarquias e estimulasse
a transformacao social. Na década de 1960, o movimento feminista dos EUA era consti-
tuido de mulheres brancas que escreviam artigos sobre a mulher negra, romantizando
suas condicdes de vida, reforcando que ela era forte o suficiente para aguentar as opres-
sOes que as atravessavam’. hooks (2019) criticou veemente este pressuposto conforme
a seguir:
Quando feministas reconhecem coletivamente que mulheres negras sdo vi-
timadas e, ao mesmo tempo, enfatizam a forca delas, deixam implicito que,
apesar de mulheres negras serem oprimidas, elas conseguem contornar o im-
pacto prejudicial da opressdo ao serem fortes — e isso simplesmente ndo é o
caso. Em geral, quando pessoas falam sobre a “for¢a” de mulheres negras, re-
ferem-se a maneira como percebem que mulheres negras lidam com a opres-
sdo. Ignoram a realidade de que ser forte diante da opressdao ndo é o mesmo

que supera-la, que resisténcia ndo deve ser confundida com transformacgao
(hooks, 2019, p. 20).

No Brasil, inicialmente as mulheres se organizaram de maneira informal e sem re-
presentacao institucional. A primeira onda do feminismo no Brasil se deu no inicio do
século XIX em torno da luta pelo voto e pela vida publica. A segunda onda sé se deu na
década de 1970 pelo reconhecimento do trabalho da mulher, pelo direito ao prazer e
contra a violéncia sexual, lutando ainda pelo combate a ditadura e pela anistia. A terceira
onda teve inicio nos anos 1990, desconstruindo as teorias feministas que pensam a ca-
tegoria género pelo binario masculino e feminino. Teve forte influéncia de Judith Butler?
que questionava os antigos paradigmas, demonstrando que o discurso da universalidade
¢é excludente pois as mulheres sdo oprimidas de formas diferentes umas das outras, e
por isso é necessario discutir o género e seus atravessamentos com a raga e com a clas-
se, considerando as especificidades sociais e histéricas de cada uma.

Djamila Ribeiro, escritora e feminista brasileira, é uma filésofa de grande impor-

tancia na luta contra o racismo no Brasil. Suas discussGes e apontamentos sdo indispen-
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saveis em qualquer tematica que dé visibilidade as mulheres negras. A autora concebe
gue o feminismo negro ndo é so questao de identidade, mas sim questao de projeto
democratico. Seus relatos sobre sua infancia e juventude sdo impactantes, pois, “Por
mais que tirasse boas notas, fosse saudavel e inteligente, uma sensacdo de inadequacao
me perseguia” (Ribeiro, 2018, p. 4).

Ribeiro (2018) menciona que o feminismo negro no Brasil ganhou forca entre 1960
e 1980 por influéncia do grupo Black Feminist* dos EUA, e também porque feministas
negras passaram a tratar do assunto em seus escritos, fomentando a edificacdo de uma
literatura feminista negra, quando a realidade da mulher negra era de uma imensa dis-
paridade em relacdo a mulher branca: “Enquanto aquela época mulheres brancas luta-
vam pelo direito ao voto e ao trabalho, mulheres negras lutavam para ser consideradas
pessoas” (Ribeiro, 2018, p. 53).

O feminismo negro apresentou-se no Brasil de forma mais robusta na década de
1980. A relacdo das mulheres negras com o movimento feminista se estabeleceu a partir
do Il Encontro Feminista Latino-Americano, realizado em Bertioga em 1985. O encontro
marcou o inicio da organizacao coletiva de mulheres negras, buscando visibilidade politi-
ca no movimento (Ribeiro, 2018, p. 53). E nesta época que surgiram os primeiros grupos
de mulheres negras com a realizacdo de encontros estaduais e nacionais.

Ribeiro (2018) aponta que os movimentos de mulheres brancas ndo reconheciam
gue, apesar de todas serem mulheres, as negras compreendiam singularidades que aca-
bavam por afastar suas lutas. Menciona que as feministas brancas trataram a questdo
racial com despeito e disputa, ndo reconhecendo suas particularidades, o que levava o
movimento feminista negro reproduzindo as arcaicas ldgicas de opressdo, o que o impe-
dia de avancar.

Ribeiro (2018) observa ainda que a literatura feminista do Brasil ndo menciona o fe-
minismo negro. Diante dessa constatacao, ela indaga: para que serve esse feminismo se
ele ndo representa a pluralidade de mulheres e ndo considera a universalidade de suas
necessidades? A autora aponta que no Brasil existem muitas escritoras feministas® que
contribuem para romper com essa realidade demonstrando que a categoria mulher ndo
é homogénea, ao contrdrio, sua totalidade incorpora uma combinacdo de raca, classe
social e outros marcadores de opressao.

O avanco do feminismo negro no Brasil é fundamental, ja que o pais possui a maior
populacdo negra das Américas de acordo com Lélia Gonzales (1984)¢, devido a sua base
escravocrata. Em vista disso, em seu ensaio Racismo e sexismo na cultura brasileira,

a autora nomeia o Brasil como América Africana. A autora defende a necessidade de
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interpretar o duplo fen6meno do racismo e do sexismo, entendido como uma neurose
cultural brasileira. A contribuicdo de Gonzalez é vasta e de vanguarda, uma vez que
desvenda que a interseccdo entre racismo e sexismo produz efeitos devastadores para
as mulheres negras. Gonzalez (1984) observa que, no Brasil, o racismo é naturalizado e
também é amplamente difundida a ideia de que o negro tem que viver na miséria por-
gue é irresponsavel, intelectualmente incapaz e preguicoso e por isso é normal que ele
seja alvo da forca policial.

De acordo com Ribeiro (2018), é urgente a luta feminista das mulheres negras no
sentir de criticar a dominacao racista, classista e sexista seja criticada e superada, pro-
mover uma nova ordem hegemonica. A autora assinala que as mulheres negras podem
protagonizar a criacdo de uma teoria feminista que ofereca uma contribuic3do rica e sin-
gular. Além disso sugere que o feminismo negro é de suma importancia para o debate

politico sobre o tema.

Pensar como as opressGes se combinam e se entrecruzam, gerando outras
formas de opressdo, é fundamental para se considerar outras possibilidades
de existéncia. Além disso, o arcabougo tedrico e critico trazido pelo feminismo
negro serve como instrumento para se pensar ndo apenas sobre as préprias
mulheres negras, categoria também diversa, mas sobre o modelo de socieda-
de que queremos (Ribeiro, 2018, p. 125).

Na contemporaneidade, o movimento feminista no Brasil é atravessado por mul-
tiplas lutas por direitos, tais como: igualdade de género, direito ao sufragio, acesso a
educacgao, inser¢do das mulheres na politica, direito ao divércio e combate a violéncia de
género. A essas pautas somam-se, de forma cada vez mais evidente, as reivindicagdes do
feminismo negro. Apesar de existirem diferencgas tedricas, politicas e estratégicas entre
o feminismo hegemonico e o feminismo negro, observa-se uma crescente convergéncia
em torno de bandeiras histdricas ainda ndo plenamente conquistadas, como a legaliza-
¢do do aborto, a equiparagao salarial, os direitos da populagao LGBTQIA+, o combate ao
assédio sexual e o enfrentamento de todas as formas de violéncia contra a mulher —
pautas comuns a diferentes vertentes feministas.

Além disso, as obras de importantes intelectuais do feminismo e do feminismo ne-
gro tém ultrapassado os limites da academia e conquistado espagos nos debates pu-
blicos, contribuindo para a democratizagdao das discussdes sobre género, racga e classe.
O feminismo negro, nesse sentido, amplia e tensiona os horizontes do feminismo, ao
afirmar que um discurso verdadeiramente feminista ndo pode estar alicercado na bran-

quitude. Reproduzir o machismo e o racismo, mesmo sob a bandeira feminista, € manter
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intactas as estruturas de dominag¢do. Como afirma Marques (2022), é necessario dizer
com todas as letras que os feminismos que ndo realizam o recorte racial tendem a ser
racistas e classistas, o que exige o fortalecimento da luta das mulheres negras e a cons-
trucdo de politicas, praticas e teorias que contemplem suas especificidades.

A escolha, neste artigo, por abordar o feminismo em didlogo com o feminismo ne-
gro parte da hipdtese de que a libertacdo das mulheres do trabalho doméstico gratuito
— sobretudo das mulheres negras — demanda uma luta coletiva, urgente e anticapita-
lista, que dé continuidade as reivindica¢des por direitos de todas as mulheres. Essa luta,
no entanto, ndo pode ser conduzida de forma homogénea ou estratificada dentro do
proprio movimento. O trabalho doméstico gratuito é uma realidade que afeta ampla-
mente as mulheres, mas é preciso reconhecer que ele incide de forma desigual sobre
aquelas que estdo na interse¢do entre raga, classe e género.

Nesse sentido, é fundamental reconhecer as especificidades das mulheres negras
e estimular sua autonomia discursiva, visando o romper os siléncios que historicamente
Ihes foram impostos. Afinal, falar, resistir e organizar-se coletivamente sao atos politicos
imprescindiveis para a transformacao das estruturas de opressao.

Portanto, a luta pela libertacdo das mulheres do trabalho doméstico gratuito, bem
como pela sua remuneracdo ou socializacdo, € uma pauta que busca corrigir uma injus-
tica histérica, estrutural e sistematicamente violenta. Essa injustica estd ancorada em
mecanismos interligados de dominacdo: patriarcado, racismo, sexismo, ideologia da
propriedade privada e divisdo social do trabalho. Embora todas as mulheres estejam
aprisionadas a essa légica de subordinacdo, a mulher negra ocupa o centro dessa en-
grenagem, uma vez que, no Brasil, realiza mais da metade de todo o trabalho doméstico
ndo remunerado e constitui a maior parcela da forca de trabalho do setor doméstico
remunerado — quase sempre com baixos saldrios e precérias condi¢des de trabalho.

Essa realidade é denunciada por Lélia Gonzalez (1984, p. 226)., ao afirmar: “Mulher
negra, naturalmente, é cozinheira, faxineira, servente, trocadora de 6nibus ou prosti-
tuta”. A naturalizacdo dessa condicdo social demonstra o quanto as opressdes de raga,
género e classe permanecem operando na base da organiza¢do do trabalho e da socie-
dade brasileira. A superacgdo dessa ldgica exige o reconhecimento do trabalho doméstico
como trabalho, a valorizacdo das experiéncias das mulheres negras e o fortalecimento

de um feminismo antirraista e popular, enraizado nas lutas concretas do cotidiano.

Consideracgoes finais
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O complexo que abarca o trabalho doméstico gratuito e a exploracdo de género e
de classe, como uma moderna forma de servidao, tem no sistema patriarcal-racista-capi-
talista seu principal alicerce (Cisne; Santos, 2021). Neste sentido, que o movimento femi-
nista e o feminismo negro sdo organismos fundamentais na luta contra a opressdo pro-
vocada pelo trabalho doméstico considerado eminentemente feminino, demonstrando
gue ndo é possivel que a mulher acumule trabalho assalariado e trabalho doméstico sem
perder sua saude fisica e mental.

Na atualidade, a pauta pelo fim da escala de trabalho 6x1’ € uma 6tima oportuni-
dade para evidenciar a particularidade feminina, a ser interpretada de outra maneira e,
portanto, alvo de uma escala diferenciada que abarque todas as responsabilidades, o
lazer e os autocuidados.

Marx afirmou que a libertacdo da mulher do trabalho doméstico é condicdo para a
emancipacdo humana (Marx, 2004). Nesta mesma via, Lénin (1979) apontou a importan-

cia de lutar pela liberdade da mulher, enquanto condi¢do para a vitoria do comunismo:

Fazer a mulher participar do trabalho produtivo social, libertando-a da “es-
craviddo doméstica”, libertando-a do jugo bruto e humilhante, eterno e ex-
clusivo, da cozinha e do quarto dos filhos, eis a tarefa principal. Esta luta sera
longa. Exige uma transformacao radical da técnica e dos costumes. Mas levara
finalmente a vitéria completa do comunismo (Lénin, 1979, p. 105).

Conforme Djamila Ribeiro (2018), o principal objetivo do feminismo é a construgao
de uma sociedade sem hierarquia de género, que concede privilégios e refor¢a opres-
sdes. As feministas negras indicam que uma forma de promover uma luta anticapita-
lista, antiracista e antisexista é pensar interceccionalmente, conforme ensina Kimberlé
Crenshaw (2002, p. 177):

Ainterseccionalidade é uma conceituag¢do do problema que busca capturar as
consequéncias estruturais e dinamicas da interagdo entre dois ou mais eixos
da subordinagdo. Ela trata especificamente da forma pela qual o racismo, o
patriarcalismo, a opressao de classe e outros sistemas discriminatérios criam
desigualdades basicas que estruturam as posi¢Oes relativas de mulheres, ra-
cas, etnias, classes e outras [...].

Nesse sentido, a liberta¢do do trabalho doméstico enquanto atividade gratuita deve
ser compreendida como uma luta de todas e todos. Ainda que se reconhega que tal
ruptura, por si s6, ndo seja capaz de promover uma transformacgao estrutural na ordem
social vigente, sua defesa permanece urgente e necessaria. Trata-se de uma reivindica-

¢do que deve estar articulada a perspectiva revoluciondria delineada por Marx e Engels,
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gue prop0de a superacdo das relagdes sociais capitalistas como condicdo para a emanci-
pacao humana. Concordamos, portanto, que a emancipac¢do das mulheres estd indisso-
ciavelmente vinculada a luta contra o capitalismo e a construcdo de uma sociedade sem
classes, orientada pelos principios da igualdade, da liberdade e da solidariedade (Cisne;
Santos, 2021). Afinal, a libertacdo da mulher ndo é uma luta isolada, mas constitui parte
essencial da luta pela emancipacdo da classe trabalhadora, tendo como especificidade a
necessidade de libertacdo do trabalho doméstico compulsério (Marx, 2004).

A sociedade brasileira é o resultado de uma formacdo sdécio histérica marcada por
um padrdao de dominacdo e exploracdo profundamente enraizado em experiéncias his-
téricas de escravidao, colonialismo, patriarcado e subordinacdo aos paises centrais. O
capitalismo brasileiro, de carater dependente, conserva tragos arcaicos e conservadores,
o que impede transformacgbes estruturais profundas. Assim, consolidou-se um modelo
de capitalismo moderno com base retrégrada, onde a reproducdo de desigualdades es-
truturais mantém sua centralidade.

A ordem monopdlica, por sua propria dinamica contraditéria, gera e perpetua os
conflitos que estdo na base das expressdes da questdo social. Tais expressoes demandam
intervencdo continua do Estado, que, no contexto do capitalismo dependente, atua de
maneira limitada, muitas vezes apenas como mediador das contradi¢Ges sociais. Como
aponta Netto (2011), a politica social ndo é fruto da benevoléncia estatal, mas sim resul-
tado direto da luta de classes. A sua implementacdo expressa disputas e correlacdes de
forca entre os interesses do capital e da classe trabalhadora.

Dessa forma, a luta pela libertacdo das mulheres do trabalho doméstico gratuito
deve estar no centro das disputas por politicas sociais comprometidas com a equidade
de género, a democratizacdo do cuidado e a garantia dos direitos humanos. Entendemos
gue o Estado deve adotar a¢Oes intersetoriais e integradas, formuladas a partir da com-
preensao da totalidade social e de suas contradi¢Oes, enfrentando a naturalizacdo do
trabalho doméstico feminino gratuito. E necessario fomentar politicas publicas que va-
lorizem o cuidado como um trabalho socialmente relevante, além de reconhecer a cen-
tralidade da participacdo popular na construcdo de um projeto emancipatorio. Trata-se,
portanto, de inserir essa pauta em um movimento mais amplo de transformacao social,
voltado a superacdo da légica capitalista e patriarcal vigente, em direcdo a emancipacao

das mulheres e da classe trabalhadora como um todo.
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Notas

1 bell hooks (com letras minusculas) refere-se ao pseudénimo de Gloria Jean Watkins, uma influente
intelectual feminista e ativista social americanas do século XX e inicio do XXI, falecida em dezembro
de 2021. A escritora adotou o pseudénimo “bell hooks” em homenagem a sua bisavo, Bell Blair
Hooks, e usava letras minusculas para descentralizar a figura do autor e valorizar o contetdo do
discurso.

2 Este contexto pode ser encontrado na vida das maes de criangas atipicas devido a sua necessidade
de aguentar uma carga fisica e mental sem o suporte de uma rede de apoio.

3 Judith Butler é uma filésofa pds-estruturalista de origem estadunidense, tendo composto umas das
principais teorias contemporaneas do feminismo e teoria queer.

4 A partir do movimento Black Feminist surgiu o conceito de interseccionalidade que trata das inter-
secOes e entrecruzamentos dos varios sistemas de opressdo ou eixos de poder como género, raca
e classe dentre outros. O termo foi inaugurado em 1989 por Kimberlé Crenshaw que analisou os
sistemas de subordinacgdo tentando apreender as consequéncias estruturais da interacdo entre dois
ou mais desses sistemas.

5 Sueli Carneiro, Jurema Werneck, Nubia Moreira, Lélia Gonzalez, Beatriz Nascimento e Luiza Bairros
Cristiano Rodrigues.

Y,

Serv. Soc. Rev., Vol. 29, N. 1, jan./dez., p.1-21, 2026




T A I\ e S\ A e S\ e S\ e T\ e S\ S S\ A\ T\ S\ e S\ e S S T S\ S S\ S\
. CY)' .0(;. _\LY). .0(;. _\LY). .0(;. _\LY). .0(;. _\LY). .L\(). _\LY). .L\(). _\LY). .L\(). _\LY)- %L\()/_._, éo(){-, éLY)’:‘/ éLY),:_,
o e R A e A e e T R T A T A

AWy AW " AW 0(),_ -0() 0(),_ -0() 0(),_ -0() 0(),_ -0() 0(),_ -0() 0(),_ -LV)

PSS\ G().U '00' ()0' '00' ()0' '00' ()0' '{)Q' ()0' '{)Q' ()0' '{)Q' >
N/ AW AV AW AV AW AV ‘0(;. AV ‘0(;. AWy ‘0(;. AV AW

ERVICO
OCIAL

“’(n

\"/

en

XE XE XL XE XE X XE XS XE X = X = X5 %3 EM REVISTA

SN A N S T O S O G 0 O O e .
AWy AW AWy AW AW L 7 AW AW 7 AW A A A L AW A T A A AT A
TN O O T TS I TE T T T T T T T T e e e e A

6 Lélia Gonzales foi uma das fundadoras do feminismo negro do Brasil

7 A |6gica da escala 6x1 (seis dias de trabalho para apenas um de descanso) é manter a produtividade
maxima ao custo do tempo de vida. Essa organizagdo da jornada representa uma forma institucio-
nalizada de esgotamento fisico, mental e emocional da classe trabalhadora, especialmente dos
setores mais precarizados. Um trabalhador que dispde de apenas 24 horas de folga apods seis dias
consecutivos de atividades (muitas vezes repetitivas, pesadas e mal remuneradas) ndo vive, apenas
sobrevive. Seu tempo livre é consumido por tarefas domésticas, deslocamentos, cuidados com fi-
lhos ou familiares, e raramente ha espacgo para lazer, cultura, educagdo ou simplesmente siléncio.
A critica a escala 6x1 considera as desigualdades de género e raga, pois, as mulheres, sobretudo as
negras, vivem a sobrecarga da chamada “dupla jornada”: trabalham fora de casa e, ao voltar, assu-
mem o cuidado com a casa, os filhos, os idosos. Na pratica, para elas, a folga semanal ndo significa
descanso, mas apenas a troca de uma tarefa por outra — igualmente extenuante e invisivel.
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